
1º
16 E 17 DE abril de 2026
LOCAL: FUNCHAL | MUSEU DE ELETRICIDADE - CASA DA LUZ

   ENCONTRO 
DE PEDIATRIA 
DO ATLÂNTICO

EPERAM
EPERAM



 16 DE ABRIL

08h30 Cursos Satélite (pág. 3)

13h30 Abertura do Secretariado

14h00 Sessão de Abertura

14h30 Mesa Redonda 1: EMIGRAÇÃO - NOVOS DESAFIOS NA SAÚDE

              Moderação | Susana Gonçalves (HNM) e Marina Rita Soares (HDES)

Doenças do passado: ameaças do presente?

              José Gonçalo Marques (HSM)

Cruzando fronteiras: novos perigos!

              João Vieira Martins (HNM)

Vacinação: que novidades?

              Catarina Andrade (HNM) 

16h00 Simpósio 1: Nestlé

16h30 Intervalo

17h00 Mesa Redonda 2: DA PELE AO PULMÃO,  QUE RELAÇÃO?

              Moderação | Cristina Freitas (HNM) e Paula Gonçalves (HSEIT) 

Anafilaxia: reconhecimento e tratamento imediato.

              Alexandra Rodrigues (HNM) 

Dermatite atópica: do emoliente ao biológico.

              António Jorge Cabral (HNM)  

Infeção bacteriana recorrente ou asma: como distinguir?

              Bernardo Camacho (HNM)  

18h30 Fim dos Trabalhos

19h30 Jantar

PROGRAMA PROVISÓRIO
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08h30 Comunicações Orais 

               Moderação | Cristina Aveiro (HNM) e Juan Gonçalves (HDES)

09h30 Mesa Redonda 3: CUIDADOS PALIATIVOS EM PEDIATRIA

                Moderação | Paula Ornelas (HNM) e Joana Rosa (HDES)

Caraterização e avaliação multidimensional dos CPP em Portugal

              Maria João Palaré (HSM)

Experiência de uma equipa de CPP insular

              Paula Maciel (HDES) 

Equipa CPP da RAM: um ano de vivências

              Joana Oliveira (HNM)  

11h00 Intervalo

11h30 Mesa Redonda 4: AS FRONTEIRAS DA NEUROPEDIATRIA

               Moderação | Rui Vasconcelos (HNM) e Paula Pires (HSEIT)

Tiques e PHDA

               Mónica Vasconcelos (HNM)

Episódios paroxísticos não epiléticos

               Andreia Forno (HNM)

Sinais e sintomas psiquiátricos em doenças neurológicas

               Paulo Sousa (HNM)

 16 DE ABRIL

13h00 Almoço

14h30 Comunicações Orais 

               Moderação | Maria João Borges (HNM) e Paula Gonçalves (HSEIT)

15h30 Simpósio 2: Nestlé

16h00 Madeira wine moment 

16h30 Mesa Redonda 5: ALIMENTAÇÃO NOS “TEMPOS MODERNOS”

               Moderação | Raquel Amaral (HDES) e Carolina Fernandes (HNM)

As “modas” do século XXI

               Carla Gonçalves (HNM)

Suplementação vitamínica e mineral: mais é menos? 

               Francisco Silva (HNM)

Obesidade: como intervir?

               João Vasco (HDES)

18h00 Sessão de Encerramento e Atribuição de Prémios
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 | CURSO 1: ANTIBIÓTICOS EM PEDIATRIA

Coordenação e organização: 

Catarina Andrade, Beatriz Câmara e Alexandra Andrade

Apoio científico: José Gonçalo Marques

Local: Núcleo de Formação do SESARAM

Máximo: 40 participantes

| CURSO 2: ATUAÇÃO NA CRIANÇA GRAVEMENTE DOENTE

Coordenação e organização: 

Cristina Freitas e Carolina Gouveia

Local: Centro de Simulação do SESARAM

Máximo: 15 participantes

CURSOS PRÉ-CONGRESSO GRATUITOS
NÚCLEO DE FORMAÇÃO E CENTRO DE SIMULAÇÃO DO HNM - SESARAM

16 ABRIL - 8H30 ÀS 12H30

| CURSO 3: FERIDAS EM PEDIATRIA - HANDS ON

Coordenação e organização: 

Carla Pilar, Ema Santos, Joana Abreu e Janete Gonçalves

Local: Núcleo de Formação do SESARAM

Máximo: 30 participantes

 16 DE ABRIL

| CURSO 4: COMUNICAÇÃO DE MÁS NOTÍCIAS

Coordenação e organização: 

Paula Ornelas, Joana Oliveira, Raquel Gouveia e Célia Gonçalves

Local: Núcleo de Formação do SESARAM

Máximo: 30 participantes
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Inscrição através do QR Code: 

Valor de Inscrição: 

80€

Data limite de inscrição: até às 23h59 do dia 27/03/2026.

A inscrição torna-se efetiva só após o envio do comprovativo de transferência bancária (IBAN: PT50 0018

0008 01340685020 55) para: encontrospediatria2026@outlook.pt

É obrigatória a inscrição do primeiro autor no Encontro de Pediatria do Atlântico.

INFORMAÇÕES GERAIS 
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REGRAS PARA A ELABORAÇÃO DOS RESUMOS

POSTER 

3 minutos de apresentação

2 minutos de discussão

A submissão do resumo deve ser feita através do seguinte link: 

https://forms.office.com/e/SzgrRanBCC

Data limite para submissão de resumos: até às 23h59 do dia 28/02/2026.

TÍTULO

Deve conter uma ideia precisa do conteúdo do resumo.

Tem um limite máximo de 100 caracteres com espaços, em letra maiúscula.

AUTORES

O primeiro autor deve apresentar o trabalho. 

Todos os autores devem ler e aprovar o resumo. 

Devem ser incluídas as filiações institucionais de todos os autores.

TEXTO

Os resumos têm um limite de 2500 caracteres com espaços. 

Estrutura do texto para casos clínicos: Introdução, Descrição do Caso, Conclusões. 

Estrutura do texto para os outros: Introdução, Objetivos, Métodos, Resultados, Conclusões.

Serão admitidos trabalhos sob duas formas de apresentação:

COMUNICAÇÃO ORAL 

7 minutos de apresentação

3 minutos de discussão 

EPERAM
EPERAM



COMISSÃO DE HONRA 

Pedro Freitas

Rui Vasconcelos

Lucília Aveiro

Paula Ornelas

COMISSÃO ORGANIZADORA

Mónica Vasconcelos

Rute Gonçalves

Joana Oliveira

Alexandra Rodrigues

Raquel Amaral

Joana Rosa

Rita Amorim

Teresa Mendonça

Margarida Rei

Mariana Jardim

COMISSÃO DE CIENTÍFICA

Juan Gonçalves

António Jorge Cabral

Cristina Baptista

Beatriz Câmara
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PATROCÍNIOS
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